
ОБСЛЕДОВАНИЕ
 Анализы и обследования, необходимые при подготовке к бариатрической операции:
 

 ОБЩИЙ АНАЛИЗ КРОВИ (годность результата 2 недели); 
 ОБЩИЙ АНАЛИЗ МОЧИ (годность результата 2 недели); 
 БИОХИМИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ КРОВИ: глюкоза, АЛАТ, АСАТ, 

билирубин, мочевина, креатинин, холестерин, липопротеиды, 
общий белок, электролиты – калий, натрий, хлор (годность 
результата 2 недели); 

 гликозилированный гемоглобин, С-пептид; 
 ИССЛЕДОВАНИЕ УРОВНЯ ГОРМОНОВ: ТТГ, Т4, кортизол; 
 КРОВЬ НА ГЕПАТИТЫ «В» и «С, СИФИЛИС (RW или УМРС); 
 КОАГУЛОГРАММА (свертывающая система крови) – годность 

результата 2 недели; 
 ГРУППА КРОВИ, РЕЗУС-ФАКТОР (на отдельном бланке, не в 

паспорте); 
 ЭКГ (годность результата 2 недели); 
 УЗИ сердца (ЭХО-КГ). 
 ФЛЮОРОГРАФИЯ (давностью не более 1 года); 
 ИССЛЕДОВАНИЕ ФУНКЦИИ ВНЕШНЕГО ДЫХАНИЯ (ФВД) или 

спирография; 
 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, 

селезенки, почек; 
 УЗДГ вен нижних конечностей; 
 ФГДС (фиброгастродуоденоскопия). Это исследование 

необходимо выполнить как можно раньше, лучше за 2-3 недели 
до предполагаемой даты операции и обязательно сразу сообщить 
нам результат по телефону или электронной почте; 

 КОНСУЛЬТАЦИЯ терапевта, (при необходимости – консультация 
кардиолога);

 для женщин — консультация гинеколога. Необходимы 
письменные заключения по результатам консультаций 
специалистов. 

 На всех этапах обследования и подготовки к операции в нашей 
клинике Вас курирует наш бариатрический эндокринолог, 
который по результатам даст свое заключение.

 Вашим хирургом, бариатрическим эндокринологом клиники или 
консультирующими специалистами могут быть назначены 
дополнительные обследования, если этого требует состояние 
Вашего здоровья или характер предстоящей операции. 
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